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TECNICO DE FARMACIA

SERGAS

OEP 2018: Decreto 161/2018, de 13 de diciembre. DOG nuim. 239, de 7 de diciembre de 2018. =

OEP 2019: Decreto 30/2019, de 14 de marzo, DOG num. 62, de 29 de marzo de 2019 <

OEP 2020: Decreto 220/2020, de 3 de diciembre, DOG nim. 255, de 21 de diciembre de 2020 =
CONVOCATORIA 2019: Resolucion de 13 de diciembre de 2019, DOG NUm. 245, 26 de diciembre de 2019 =
CONVOCATORIA 2020: Resolucion de 22 de diciembre de 2020, DOG NUm. 256, 22 de diciembre de 2020 =

SISTEMA SELECTIVO: Concurso-oposicion.

TITULACION: Titulo de técnico/a en farmacia o titulacién equivalente en la normativa de ordenacién de la
formacién profesional.

PROCESO SELECTIVO:

Fase de oposicion (maximo 60 puntos)

Primera parte: Cuestionario de 50 preguntas tipo test, mas 5 de reserva, sobre el
P =1 o o contenido de la parte especifica del programa.
1° Ejercicio

(Obligatorio y eliminatorio) e

X
Segunda parte: Caso practico de 50 preguntas tipo test, mas 5 de reserva, de supuestos
practicos sobre los temas de la parte especifica del programa con contenido

2 partes relacionado con las competencias profesionales de la categoria.
(Se realizan el mismo dia) \ J
4 N\
: - Para superar este ejercicio debera alcanzarse una puntuacién del 50% del valor del
Tiempo: Maximo 150 mismo.
minutos . . . i . L
Respuestas erroneas: penalizan con % del valor asignado a una contestacioén correcta.
Calificacion: de 0 a 50 puntos.
. J
N
2° Ejel’CiCiO Cuestionario de 10 preguntas tipo test, mas 2 de reserva, sobre el contenido de la
parte comun del programa (temas 1 a 8, ambos incluidos).
(Obligatorio y no Calificacion: de 0 a 5 puntos.
eliminatorio) Respuestas erréneas: penalizan con % del valor asignado a una contestacion correcta.
Tiempo: Mdaximo 15 minutos L )

A Corufia Avda. do Exército, 2 (881 914 290) Carballo R/ Corcubién, 5 Baixo.(627 166 900)
Santiago R/ Gomez Ulla, 14 (881 972 421) Ferrol R/ Cuntis, 50 (881 952 637)
Lugo Pza. Conde de Fontao, 4 (982 253 357) Monforte de Lemos R/ Ourense, 121, Baixo (982 048 032)
Vigo: R/ Gregorio Espino, 50.(Praza das Palmeiras) (986 118 270)
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4 )

Cuestionario tipo test de 10 preguntas, mas 2 de reserva, mediante el que
o L] [ ] [ ] . . . .

3 Ejel'CICIO se evidencie el conocimiento de la lengua gallega.

Se calificara de 0 a 5 puntos.

(Obligatorio y no Respuestas erréneas: penalizan con % del valor asignado a una
eliminatorio) contestacion correcta.

Tiempo: Méximo 15 minutos * Estaran exentos los aspirantes que acrediten poseer el CELGA 3 o
equivalente.
J

Fase de concurso (Maximo 40 puntos)

1.- FORMACION: maximo 8 puntos
2.- EXPERIENCIA: maximo 28 puntos
3.- OTRAS ACTIVIDADES: maximo 4 puntos

TEMARIO: 27 temas

TEMARIO COMUN

La Constitucion Espafiola: Principios fundamentales, derechos y deberes fundamentales de los espafioles. La proteccién de
la salud en la Constitucion.

Estatuto de Autonomia de Galicia: estructura y contenido. El Parlamento. La Xunta y su Presidente. La Administracion Publica
gallega.

La Ley General de Sanidad: fundamentos y caracteristicas. Competencias de las Administraciones Publicas en relacién con la
salud. Derechos y deber de los usuarios del sistema sanitario publico.

La Ley de Salud de Galicia: El sistema publico de salud de Galicia. Competencias sanitarias de las administraciones publicas
de Galicia. El Servicio Gallego de Salud. Su estructura organizativa: Disposiciones que la regulan.

El Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud: Clasificacién del personal estatutario. Derechos y
deberes. Retribuciones. Jornada de trabajo. Situaciones del personal estatutario. Régimen disciplinario. Incompatibilidades.
Representacion, participacidn y negociacidn colectiva.

El personal estatutario del Servicio Gallego de Salud: Régimen de provision y seleccion de plazas.

Normativa vigente sobre protecciéon de datos personales y garantia de los derechos digitales: disposiciones generales;
principios de proteccién de datos; derechos de las personas. La Ley gallega 3/2001, del 28 de mayo, reguladora del
consentimiento informado y de la historia clinica de los pacientes.

La Ley 31/1995, del 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales: Capitulos I, I, Il y V. Principales riesgos y medidas
de prevencién en las IISS. Ley Organica 1/2004, del 28 de diciembre, de medidas de proteccion integral contra la violencia
de género. Ley 11/2007, del 27 de julio, gallega para la prevencidn y el tratamiento integral de la violencia de género.
Legislacion sobre igualdad de mujeres y hombres: su aplicacion nos distintos dmbitos de la funcion publica.



Educacion para la salud: concepto de salud y enfermedad. Indicadores de salud. Prevencion de la
enfermedad. Programas de prevencién de la salud: conceptos, objetivos generales, planificacion de las
etapas del programa. Estrategias y tecnologia educativa. Promocion de la salud.

Educacion sanitaria. Higiene: higiene personal, higiene de la alimentacidn, higiene mental, higiene sexual.
Infeccion y profilaxis: concepto, mecanismo de defensa ante las infecciones, enfermedad infecciosa,
profilaxis y terapéutica.

Legislacion farmacéutica y de relacidn con la asistencia al paciente: Ley de garantias y uso racional de los
medicamentos y productos sanitarios. Ley de ordenacion farmacéutica de Galicia. Real decreto 175/2001,
de 23 de febrero, por el que se aprueban las normas de correcta elaboracion y control de calidad y de
formulas magistrales y preparados oficinales. Ley de autonomia del paciente (Ley 41/2002, de 15 de
noviembre), Ley organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Organizaciones farmacéuticas: oficinas de farmacia. Farmacia hospitalaria. Almacenes de distribucion.
Laboratorios farmacéuticos. Colegios oficiales de farmacéuticos.

Medicamentos: definiciones y tipos. Clasificacion anatdmica, terapéutica y quimica. Generalidades:
Mecanismo de accion y efectos. Definiciones y tipos. Especialidades farmacéuticas genéricas (EFG),
Especialidades farmacéuticas publicitarias (EFP), estupefacientes y psicotropos, medicamentos en
situaciones especiales: medicamentos extranjeros, uso compasivo o utilizados en condiciones no
establecidas en su ficha técnica. Medicamentos de especial control médico. Medicamentos de
diagndstico hospitalario y uso hospitalario. Muestras para investigacion clinica. Etiquetado, prospecto y
ficha técnica. Aplicaciones informaticas de bases de datos del medicamento.

Formulas magistrales y preparados oficinales: conceptos generales. Normas de correcta elaboracién y
control de la calidad. Abreviaturas utilizadas en formulacion magistral. Formulario Nacional. Materias
primas. Excipientes de uso mas frecuente en farmacia galénica. Ensayos para el reconocimiento y control
de calidad de materias primas. Ensayos y control de calidad de féormulas magistrales y preparados
oficinales. Envases para formas farmacéuticas: tipos, usos y simbologia. Envasado y etiquetado.
Identificacidn, conservacidn y registro de férmulas magistrales y preparados oficinales.

Acondicionamiento de los medicamentos: conceptos generales. Material de acondicionamiento. Siglas y
simbolos del acondicionamiento. Control de calidad del material de acondicionamiento. Legislacidn sobre
material de acondicionamiento.

Farmacodinamia y farmacocinética: accion farmacoldgica de los medicamentos. Clasificacién. Factores
que modifican la accidn farmacoldgica. Concepto de farmacocinética. Liberacion. Absorcion. Distribucion.
Metabolizaciéon. Excrecién o eliminacion.

Pautas de administracién de medicamentos. Dosificacidn de los farmacos: tipos de dosis, relacién dosis-
efecto, factores que intervienen en la dosificacion. Contraindicaciones. Interacciones farmacoldgicas.
Reacciones adversas de los medicamentos. Tarjeta amarilla. Alertas farmacéuticas. Tipos: seguridad,
calidad. Sistema SINASP.

Formas farmacéuticas y vias de administracién de los medicamentos: conceptos generales. Vias de
administracion de medicamentos: oral, tépica, parenteral, respiratoria, rectal, vaginal, uretral, oftalmica
y Optica. Formas farmacéuticas segun la via de administracion.

Farmacia hospitalaria: servicio de farmacia hospitalaria. Areas o zonas que la integran. Sistemas de
distribucion intrahospitalaria de productos farmacéuticos y parafarmacéuticos: reposiciones de
botiquines, sistemas de dispensacién de medicamentos en dosis unitarias (SDMDU), sistemas de
dispensacién automatizada. Ordenes hospitalarias de dispensacién. Dispensacién de productos
farmacéuticos y parafarmacéuticos a pacientes ambulatorios: normativa legal. Aplicaciones informaticas
de distribucidon y dispensacion de los productos farmacéuticos y parafarmacéuticos. Asistencia al
farmacéutico en la gestion de medicamentos en ensayo clinico: normativa legal. Asistencia al
farmacéutico en la atencion al paciente ambulatorio, al paciente de hospitales de dia.



Sistemas de almacenaje y condiciones de conservacion de productos farmacéuticos y parafarmacéuticos
segln sus caracteristicas. Cédigos farmacéuticos identificativos de los productos farmacéuticos y
parafarmacéuticos. Ordenacién de los productos. Gestidn de existencias. Control de caducidades.
Procedimiento de devolucion de productos caducados conforme a la normativa. Retirada de productos
por alerta sanitaria. Eliminacion de los productos segun el sistema integral establecido. Aplicaciones
informaticas de gestion y control de almacén.

Laboratorio farmacéutico: conceptos generales. Material de uso frecuente. Equipos de laboratorio.
Puesta a punto y mantenimiento de los equipamientos y de los materiales. Procedimientos de limpieza,
desinfeccion, conservacion y esterilizacion del material y equipos. Control de calidad de material y
equipos.

Operaciones farmacéuticas bdsicas: Conceptos generales. Pesada con balanzas electrénicas de precision.
Divisién de sélidos. Tamizado. Homogeneizaciéon de componentes. Extraccion mediante disolventes.
Destilacién. Evaporacion. Pulverizacion. Tamizacién. Mezcla. Desecacién. Liofilizacién. Filtracién.
Granulacion. Esterilizacion. Sistemas dispersos homogéneos: disoluciones. Sistemas dispersos
heterogéneos: emulsiones, suspensiones y aerosoles.

Analisis clinicos. Muestras bioldgicas: tipos, obtencidon, conservaciéon y manipulacion. Preparacion y
conservacion de las muestras. Material de laboratorio de analisis. Equipos e instrumentos basicos.
Reactivos de uso mas frecuente. Métodos analiticos basicos. Eliminacion de residuos segun la normativa
ambiental.

Conceptos fisico-quimicos bdsicos y aplicacién en el laboratorio de farmacia. Magnitudes y unidades de
medidas: masa, tiempo, temperatura, volumen, presion, densidad, viscosidad y pH.

Instrumentos de medidas dpticas: concepto de espectrofotometria. Fotometro y espectrofotometro.
Microscopio 6ptico: fundamento, caracteristicas y manejo.

Productos parafarmacéuticos: Productos sanitarios y biocidas de uso humano. Dermofarmacia.
Preparados dietéticos. Clasificacidn, aplicaciones y caracteristicas de los productos parafarmacéuticos.
Regulacidon comunitaria de los productos sanitarios. Material de acondicionamiento de los productos
sanitarios. Aplicaciones informaticas de bases de datos de parafarmacia.

Seguridad y prevencion de riesgos en el laboratorio de farmacia. Riesgos bioldgicos. Riesgos quimicos.
Riesgos fisicos.

Los textos legales seran los vigentes a la fecha de publicacion en el Diario Oficial de Galicia de la
resolucion de la Direccion General de Recursos Humanos del Servicio Gallego de Salud por la que si
procede al nombramiento de los tribunales de calificaciéon.



